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ПЛАН ОБУЧЕНИЯ 

как стать профессиональным фотографом 

в этой схеме показаны рекомендованные темы для изучения, и их последовательность. Если ты собираешься обучаться самостоятельно, 

«с нуля», то придерживайся для начала этого плана, и ничего лишнего! 

 

ИСТОРИЯ 

ФОТОГРАФИИ 

 

Это нужно знать для 

общего развития. 

Совсем немного – самое 

основное 

ТЕОРИЯ СВЕТА 

И ЦВЕТА 

 

Это важно! Знание теории 

света и цвета позволит 

правильно делать 

фотографии и 

цветокоррекцию 

КАМЕРА-ОБСКУРА 

 

Чёрный ящик, диафрагма, 

лучи, изображение, детали, 

яркость, резкость, 

насыщенность… Всё о том, 

как получается кадр 

СОЗДАНИЕ 

ФОТОГРАФИЙ 

 

Диафрагма, выдержка, 

ISO, экспозиция, фокус, 

баланс цветов, глубина 

резкости, режимы и 

параметры съёмки 

УСТРОЙСТВО 

ФОТОКАМЕРЫ 

 

Объектив, диафрагма, 

затвор, сенсор, зеркало, 

что происходит с лучами 

и как формируется 

изображение кадра 

ОБЪЕКТИВЫ 

 

Виды и типы объективов, для 

чего они нужны. Что внутри и 

как они создают картинку. 

Угол обзора, фокусное 

расстояние. Помни - объектив 

- это главное устройство 

любой фотокамеры! 

ВЫБОР 

ФОТОТЕХНИКИ 

 

Изучи рынок фототехники. 

Какие бывают камеры и 

объективы, вспышки, 

штативы, для чего они 

нужны. Выбери технику 

под свой бюджет. 

ЖАНРЫ 

ФОТОГРАФИИ 

 

Изучи какие бывают 

жанры и изучи подробнее 

те, что тебе по душе ́. 

Узнай, как настраивать 

камеру для жанра. 

ПРАКТИКА 

 

Создай свой план практики 

полученных знаний. Возьми 

за основу другие 

фотографии, сделай не 

меньше ТЫСЯЧИ фото. 

Практикуй всё изученное. 

ЦВЕТОКОРРЕКЦИЯ, 

МОНТАЖ И РЕТУШЬ 

 

Изучит всё о том, как 

исправить недостатки 

фото по геометрии, 

цветам, сделать ретушь 

лица. Обработай не 

меньше 1000 фото 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

ФОТОСЕССИЙ 

 

Изучи как «с нуля» 

запланировать 

фотосессию и провести 

её. Общение с людьми, 

образы, локации, время… 

СОЗДАЙ ПЕРВЫЙ 

ПРОДУКТ 

 

Сделай фотографии 

первой фотосесии и 

оцени их. Покажи всем.  

Обучайся и делай фото! 

http://www.artsitko.ru/
http://www.instagram.com/artsitko

